
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Basisopleiding AED Reanimatie 

AED staat voor Automatische Externe Defibrillator. Een AED is een 

compact en makkelijk te bedienen apparaat dat door middel van 

elektrische schokken het hartritme weer op gang kan helpen 

(defibrillatie).Het wordt gebruikt als effectieve therapie bij een plotselinge 

hartstilstand (doodsoorzaak nummer 1).  Defibrilleren binnen 6 minuten 

geeft meer dan 70% overlevingskans, met goed neurologisch herstel. Bij 

een reanimatie zonder AED is de kans op  overleven veel minder.  

Levens redden met de AED 

De opleiding AED Reanimatie bestaat uit twee onderdelen: 

1.Levensreddende handelingen (Basic Life Support, BLS) 

2.Gebruik van AED apparatuur 

 

Een korte training helpt om in noodgevallen snel en doeltreffend te 

handelen. 

Hoe lang is een AED Reanimatieopleiding geldig? 

De opleiding AED Reanimatie is 1 jaar geldig. Elk jaar volgt er een 

herhalingsopleiding voor zowel  levensreddende handelingen als het 

gebruik van de AED apparatuur. Hierbij komen ook nieuwe  

ontwikkelingen op het gebied van wetgeving en technieken aan bod.  

 

Cursusduur    : 1 dagdeel 

Resultaat        : Certificaat AED Reanimeren 

  

  

  

 


